Die Akkreditierung des Seminars durch die
Ostdeutsche Psychotherapeutenkammer und das LISA

als Fortbildungsveranstaltung ist beantragt.

Wenn Sie Sinn fiir Humor haben und Lachen bei
der Arbeit nicht fUr eine unntitze oder gar schadliche
Zeitverschwendung halten, werden Sie feststellen, dass
er eine ehr nutzliche Bereicherung lhres
Beratungsrepertoires darstellt. Der ProSt reprasentiert
eine energiegeladene Art der Kommunikation, die im
professionellen Kontext eher ungewdhnlich ist. Er lasst
sich in fast jeden Beratungsstil einbauen.

Der ProSt arbeitet mit Humor und
Herausforderung. Er eignet sich besonders bei Denk- und
Geflhlsblockaden, die zu einseitigen, eingefahrenen und
selbstschadigenden Verhaltensweisen fuhren. Zu
Ubungszwecken hat Dr. E. Noni H6fner Frank Farrelly’s
Provokative Therapie in ihre Bestandteile "zerlegt" und
die Elemente des Provokativen Stils und den kognitiven
Rahmen des ProSt herausgearbeitet. So wird auch
deutlich, wann Provokationen hilfreich und wann sie
destruktiv sind.

Hofner zeigt ihre Arbeit im Seminar live und vermittelt das
Werkzeug flr erste humorvoll-provokative Ubungen. Sie

als Seminarteilnehmer kénnen auf diese Weise die
Vorgehensweise kognitiv begreifen, am eigenen Leib
erleben und durch zahlreiche Ubungen ein Repertoire
an humorvoll-provokativen Reaktionen
aufbauen, die zu ihrem persénlichen Humor
passen.

Mit diesem Grundhandwerkszeug des ProSt wird der
Einsatz des neuen Kommunikationsstils nach dem
Seminar in der Praxis mdglich.



ProSt®

Wirklich innovativ
wird man erst dann,

fiir Supervision, Beratung und das Leiten von Gruppen aller Art

Referentin: Dr. Eleonore Hofner, Miinchen, wenn einmal ef was
www.provokativ.com daneben gesansen iSt.
Veranstaltungsort: } Hﬂﬂdy Allen

Heimvolkshochschule “Konrad-Martin-Haus
Am Rechenberg 3
06628 Bad Kdosen

Organisatioren:
Systemisches Institut Naumburg — SiNN

Anmeldung:

Beate Jaquet

ClaudiusstraBe 8

06618 Naumburg

Fon: 03445 — 237674

Fax: 03445 — 237675

e-mail: beate_jaquet@web.de

www.supervision-sinn.de

Anmeldeschluss:

30.06.2012
Kosten:
350,00 € incl. Ubernachtung und
Vollverpflegung
320,00 € incl. Vollverpflegung
Ratenzahlung ab sofort mdglich!
Datum:
26.-27.09.2012
Zeit:

09.00 — 18.00 Uhr (Mittagspause 1,5 Stunden)
ProSt ®
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